
    思想政治教育本科  专业培养方案

（Ideological and Political Education ）
一、专业代码

    030503

二、培养目标

本专业学生主要学习马克思主义、毛泽东思想和习近平新时代中国特色社会主义理论体系和思想政治教育专业的基本理论和基本知识，受到思想政治教育专业技能与方法的基本训练，掌握从事思想政治工作的基本能力，培养党政机关、学校、企事业单位从事思想政治工作的事务工作人员及中小学思想政治课教师。 

三、培养要求

    通过学习，毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

    1．掌握思想政治教育专业的基本理论、基本知识；

    2．掌握马克思主义的基本原理和科学分析方法；

    3．具有从事思想政治工作的基本能力；

    4．了解党和国家的有关方针、政策和法规；

    5．了解思想政治教育学科专业的理论前沿、发展动态；

    6．掌握文件检索、资料查询的基本方法，具有一定的科学研究和工作能力。

四、学制、学分及学位要求

   学制4年。弹性学制3-7年。学生在校期间必须修满培养方案规定的160.5学分方能毕业，其中通识教育课程21学分（必修课13学分，选修课8学分）；专业教育课程79学分（学科基础课22学分，必修课43学分，选修课14学分）；应用能力培养课程27.5学分（必修课3.5学分，选修课6学分）；教师教育课程18学分；实践教学课程33学分，其中创新实践学分7学分。达到《宜春学院学士学位授予工作实施细则》规定要求的，可授予法学学士学位。
五、主干学科

    马克思主义理论、政治学、教育学

六、核心课程

    马克思主义哲学、、政治经济学、科学社会主义、中国共产党思想政治教育史、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、中国哲学史、西方哲学史、伦理学、政治学、思想政治教育学原理、教育学、教育心理学、中学政治课程与教学论等。
七、主要实践教学环节

社会实践、社会调查、专业实习、毕业论文、完成大学生创新能力项目、参与课题研究与撰写论文等。
八、专业能力和能力要素
专业能力、能力要素和课程对应关系表
	专业能力
	能力要素
	对应的主要课程、模块或教学环节

	基础能力
	1、能掌握一门外语，能借助工具书阅读本学科和专业的外文书刊，具有一定的听、说、读、译的能力；
2、能够熟练地操作和使用计算机，掌握常用工具软件的应用；
3、掌握“三字一话”技能；
4、具备判断、选择、整合、获取和使用信息的能力；
	大学英语、大学体育、计算机文化基础、大学语文、通识必修课程

	专业核心能力
	1、具有独立从事马克思主义理论与思想政治教育学科的课堂教学工作能力；
2、具有做好班主任工作能力；
3、具有组织课外活动的能力
4、掌握马克思主义关于正确分析社会问题和思想问题的立场、观点和方法，具有分析和解决有关问题的初步能力；
5、掌握本专业及相近专业的文献检索、资料查阅的基本方法，具有独立从事马克思主义理论与思想政治教育学科的科学研究工作能力。
	政治经济学、思想政治教育学原理、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论、马克思主义哲学原理、科学社会主义理论与实践、政治学、当代世界经济与政治、伦理学、中学政治教学法、思想政治教育方法论与案例分析、社会学、马克思主义经典著作选读、课程与教学论、现代教育技术及应用、教师职业技能训练、教育见习实习、科研训练与毕业论文。

	专业拓展能力
	1、具有做好思想政治工作能力；
2、具有从事文秘、新闻编辑、社区管理、政工干部、心理咨询和辅导等相邻专业业务工作能力。
	专业哲学、政治学、法学、经济学、管理学、行政学方向选修课


九、教学计划总体安排表(说明：在考核方式中，标有※为考试科目，其余为考查科目)
1．通识教育课程模块课程设置计划表
	课
程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实
践
学
时
	开课
学期
	起
止
周
	考
核
方
式
	开
课
单
位

	必修课
	02042060
	形势与政策（含当代世界经济与政治和省情教育）
	2.0
	理论课以专题讲座形式开展
	36
	10
	26
	1-4
	
	
	05

	
	04071011
	大学英语(1)
	3.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	1
	03-18
	※
	04

	
	04071012
	大学英语(2)
	3.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	2
	01-16
	※
	04

	
	14062001
	大学体育
	4.0
	在体育教学俱乐部完成
	144
	
	144
	1-4
	
	
	14

	
	08082010
	大学计算机基础
	2.0
	1.0－2.0
	48
	16
	32
	1
	03－18
	※
	08

	
	16012010
	军事理论
	1.0
	理论课以专题讲座形式开展
	36
	12
	24
	2
	
	
	18

	
	18013011
	安全知识
	0
	以专题讲座形式开展
	12
	12
	
	1
	
	
	18

	
	必修课小计
	  13  
	
	404
	114
	290
	
	
	
	

	必修课（动态模块）
	02011330
	公文写作
	2.0
	2.0-1.0
	32
	32
	
	2
	01-16
	
	02

	
	选修课小计：
	     该模块课程学分可充抵公共选修课学分。

	公共选修课
	学生至少要修读8学分公共选修课.且在自然科学、文学艺术、社会科学类公共选修课程中分别选修1门课程,每门课程不高于2个学分。但原则上不能选修本专业所属学科公共选修课。
	 8   
	
	
	
	
	
	
	
	

	合计
	  21
	
	
	
	
	
	
	
	


注：1.思想政治相关专业不开设思想政治理论课；英语类专业不开设《大学英语》；体育类专业不开设《大学体育》；计算机相关专业不开设《大学计算机基础》；中文相关专业不能选修《大学国文》。 2. 打“※”标注所对应课程以考试方式为主进行考核。
2．专业教育课程模块课程设置计划表
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	学
科
基
础
课
	02012010
	马克思主义哲学
	4.0
	4.0-0.0
	64
	56
	8
	1
	03-16
	※
	02

	
	02012020
	政治经济学
	4.0
	3.5-0.5
	64
	56
	8
	3
	01-16
	※
	02

	
	02011540
	科学社会主义理论与实践
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	2
	01-16
	※
	02

	
	02012680
	中国哲学史
	4.0
	3.5-0.5
	64
	56
	8
	2
	01-16
	※
	02

	
	02012690
	西方哲学史
	4.0
	3.5-0.5
	64
	56
	8
	3
	01-16
	※
	02

	
	02011080
	伦理学
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	4
	01-16
	※
	02

	
	学科基础课小计
	22
	
	352
	
	308
	44
	
	
	

	必
修
课
	01310721
	毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	4.0
	3.5-0.5
	64
	56
	8
	6
	01-16
	※
	02

	
	02011530
	马克思主义原著选读
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	4
	01-16
	※
	02

	
	02011280
	社会学
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	4
	01-16
	
	02

	
	02011120
	管理学原理
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	5
	01-16
	
	02

	
	02011100
	逻辑学 
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	
	2
	01-16
	
	02

	
	必修课小计
	16
	　
	256
	230
	26
	16
	
	
	

	思政教育方向模块课程

	02050450
	思想政治教育学原理
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	3
	01-16
	※
	02

	
	02011110
	政治学
	3.0
	4.0-0.0
	42
	36
	6
	1
	03-16
	※
	02

	
	02011035
	中国共产党思想政治教育史
	4.0
	3.5-0.5
	64
	56
	8
	5
	01-16
	※
	02

	
	02011250
	西方政治制度史
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	4
	01-16
	
	02

	
	02011090
	国际政治
	4.0
	3.5-0.5
	48
	42
	6
	6
	01-16
	
	02

	
	02032400
	法学概论
	3.0
	2.5-0.5
	48
	42
	6
	2
	01-16
	
	02

	
	02010610
	世界通史
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	
	1
	01-16
	
	02

	
	02012550
	中国通史
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	
	1
	03-16
	
	02

	
	限选课小计
	27
	　
	426
	388
	38
	
	
	
	

	任
选
课
	02052180
	公务员考务实录
	2
	2.0-0.0
	32
	28
	4
	6
	01-16
	
	02

	
	02050310
	江西历史文化 
	2
	2.0-0.0
	32
	28
	4
	5
	01-16
	
	02

	
	02011450
	公共关系学
	2
	2.0-0.0
	32
	28
	4
	3
	01-16
	
	02

	
	02011660
	经济学说史
	2
	2.0-0.0
	32
	28
	4
	3
	01-16
	
	02

	
	02011710
	市场经济学
	2
	2.0-0.0
	32
	28
	4
	5
	01-09
	
	02

	
	02010980
	社会调查理论与方法
	3
	3.0-0.0
	48
	42
	6
	2
	01-16
	
	02

	
	02011140
	行政管理学
	3.0
	3.0-1.0
	64
	48
	16
	5
	01-16
	※
	02

	
	02011480
	宗教学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	
	1
	01-16
	
	02

	
	02011390
	民俗学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	
	6
	01-16
	
	02

	
	任选课小计
	20
	　
	336
	294
	42
	需选修14 学分

	合  计
	79
	
	
	
	
	
	
	
	


3．应用能力培养课程模块课程设置计划表
3.1 应用能力培养课程设置计划表
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	必
修
课
	02013010
	专业导读课
	0.5
	以专题讲座形式开展
	
	
	
	

	
	02041090
	大学生职业发展与就业指导
	1.0
	理论课以专题讲座形式开展
	16
	12
	4
	2/5
	01-06
	
	02

	
	17043013
	创业基础
	2.0
	
	32
	16
	16
	3
	01-08
	
	17

	
	必修课小计
	3.5
	
	48
	28
	20
	
	
	
	

	选
修
课
	
	考研指导（升学）
	2.0
	理论课以专题讲座形式开展

	24
	24
	
	6/7
	01-08
	
	02

	
	
	政工干部工作训练
	1.0
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	公共服务工作训练
	1.0
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	文秘工作训练
	1.0
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	新闻编辑工作训练
	1.0
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	社区管理工作训练
	1.0
	
	16
	12
	4
	6
	01-06
	
	02

	
	
	中学政治教师面试技巧
	2.0
	
	32
	16
	16
	6
	
	
	

	
	02013011
	心理咨询师考试
	2.0
	
	24
	20
	4
	5
	01-08
	
	02

	
	选修课小计
	11
	　
	160
	120
	40
	须修6 学分

	合  计
	9.5
	
	96
	64
	32
	
	
	
	


3.2 教师教育课程设置计划表（注：非师范类专业不要填写此表，将此表删除）
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	必
修
课
	05022040
	教育心理学
	3.0
	4.0-0.0
	56
	56
	
	3
	01-14
	※
	01

	
	05012010
	教育学
	3.0
	4.0-0.0
	56
	56
	
	4
	01-14
	※
	01

	
	02012640
	中学政治课程与教学论（含微格教学）
	3.0
	4.0-4.0
	72
	40
	32
	5
	01-18
	
	02

	
	
	现代教育技术原理及应用
	2.0
	2.0-0.0
	36
	18
	18
	5
	01-18
	
	01

	
	必修课小计
	11.0
	14
	220
	170
	50
	
	
	
	

	选修
课
	
	教学设计
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	5或6
	
	
	01

	
	
	心理学导论
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2
	
	
	01

	
	
	心理辅导理论与技术
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2或4
	
	
	01

	
	
	班级管理（班主任）
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	德育原理
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	教师人际与礼仪
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3-5
	
	
	01

	
	
	中外教育史
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	3-5
	
	
	01

	
	
	教师专业成长理论
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3-5
	
	
	01

	
	
	教育科学研究方法
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	普通话及教师口语
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2-4
	
	
	01

	
	
	教育法规
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	4
	
	
	01

	
	
	教学设计
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	5或6
	
	
	01

	
	02021080
	教育管理学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	
	5
	
	
	02

	
	
	教育智慧与教学艺术
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	
	3或5
	
	
	01

	
	
	书法
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	2-4
	
	
	01

	
	
	公共音乐
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	
	3
	
	
	06

	
	选修课小计
	       须选修7学分

	合  计
	18
	
	
	
	
	
	
	
	


4. 实践教学模块课程设置计划表
4.1 基础实验实践课程设置计划表
	课程
类别
	课程代码
	课程名称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	专
业
基
础
实
验
实
践
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	小计
	
	
	
	
	
	
	
	
	


4.2集中性实践教学环节课程设置计划表
	课程代码
	课程名称
	学
分
	实践
学时
	开课
学期
	开课
单位
	备注

	16012010
	军事训练
	1.0
	12
	1/2
	15
	新生报到后进行

	
	假期社会调查
	2.0
	35
	2-8
	02
	寒暑期进行并撰写调查报告

	
	演讲比赛（两次以上）
	1.0
	12
	
	
	

	
	听讲座（有笔记和感想）
	1.0
	12
	
	
	

	
	毕业论文
	6.0
	40
	1/2
	02
	

	
	毕业实习
	6.0
	70
	6/7
	02
	

	
	教育见习
	2.0
	20
	2－5
	02
	

	
	校外专家专题讲座
	1.0
	12
	2
	
	

	
	论文写作训练
	2.0
	不单独开设，学生在修读本院教师开设的专业课程时，可以根据自己的兴趣向任课教师提出申请，在任课教师指导下，写作和所选课程有关的小论文。在小论文获得任课教师认可之后，即可获得本学分。该门课程必须在第四个学期前完成。

	
	班主任实训
	2.0
	24
	4
	
	

	
	专业实践与创新训练
	1.0
	10
	6
	
	实践周完成

	
	中学政治名师论坛
	1.0
	16
	2-5
	
	实践周完成

	合 计
	26.0
	264
	
	
	


（注：集中性实践教学环节主要包括军训、社会实践、专业实训、课程设计、大型作业、各类实习（毕业实习、教学实习）、毕业设计（论文）等，不包括课程实验、上机等。）
4.3创新实践教学活动学分（7学分）
	序号
	（课程）项目名称
	要求
	学分
	备注

	1
	学生科研
	独立或参与教师的学术论文或申报课题活动或各类创新能力项目
	2
	不少于7学分

	2
	参加公务员考试
	报名参加各级公务员考试、事业单位考试得1分，通过公务员考试和事业单位考试得2分
	2
	

	3
	参加研究生考试
	报名参加研究生考试得1分，考取研究生得2分
	2
	

	4
	资格证书考试
	通过计算机、普通话、英语等级考试等
	1
	

	5
	社团活动
	参加院级以上社团活动
	1
	

	6
	教学技能竞赛、学科竞赛、演讲比赛等获奖
	参加院级以上比赛
	2
	

	
	合计
	
	12
	


5. 学分、学时统计表
5.1 必修课、选修课学分、学时统计表
	课程类别
	学分
	学时
	必修课
	选修课
	备注

	
	
	
	学分
	比例
	学时
	比例
	学分
	比例
	学时
	比例
	

	通识教育课程
	21
	404
	13
	62%
	114
	28%
	8
	38%
	290
	72%
	

	专业教育课程
	79
	1514
	65
	82%
	1274
	84%
	14
	18%
	240
	16%
	

	应用能力培养课程
	27.5
	476
	14.5
	53%
	268
	56%
	13
	47%
	208
	44%
	

	实
践
教
学
环
节
	专业基础实验
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	单独设课的实验、实践课程

	
	集中性实践教学环节
	26
	　
	26
	100%
	
	
	
	
	
	
	

	
	创新实践学
	7
	　
	7
	100%
	
	
	
	
	
	
	至少7学分

	合  计
	160.5
	2394
	125.5
	78%
	1656
	69%
	35
	22%
	738
	31%
	


5.2 理论课、实践课学分、学时统计表
	课程类别
	学分
	学时
	理论课
	实践课
	备注

	
	
	
	学分
	比例
	学时
	比例
	学分
	比例
	学时
	比例
	

	通识教育课程
	21
	404
	13
	62%
	114
	28%
	8
	38%
	290
	72%
	

	专业教育课程
	79
	1514
	56
	71%
	1128
	75%
	23
	29%
	386
	25%
	

	应用能力培养课程
	27.5
	476
	18.5
	67%
	374
	79%
	9
	33%
	102
	21%
	

	实
践
教
学
环
节
	专业基础实验
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	单独设课的实验、实践课程

	
	集中性实践教学环节
	26
	　
	　
	　
	　
	　
	26
	100%
	
	
	

	
	创新实践
	7
	　
	　
	　
	　
	　
	7
	100%
	
	
	至少7学分

	合  计
	160.5
	2394
	87.5
	55%
	1616
	68%
	73
	45%
	778
	32%
	


十、双学位、辅修专业教学计划安排

1．修读双学位须修读29学分，具体课程如下：

	课程代码
	课程名称
	学

分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	02012010
	马克思主义哲学
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	1
	
	※
	02

	02011035
	中国共产党思想政治教育史
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	4
	
	※
	02

	02050450
	思想政治教育学原理
	3.0
	3.0-0.0
	45
	45
	
	2
	
	※
	02

	02012680
	中国哲学史
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	1
	
	※
	02

	02011280
	社会学
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	3
	
	※
	02

	02012690
	西方哲学史
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	2
	
	※
	02

	02012640
	中学政治课程与教学论（含微格教学）
	3.0
	3.0-0.0
	45
	45
	
	4
	
	※
	02

	02011090
	国际政治
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	3
	
	※
	02

	02011080
	伦理学
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	2
	
	※
	02

	02011110
	政治学原理
	3.0
	3.0-0.0
	45
	45
	
	1
	
	※
	02

	
	毕业论文
	6.0
	
	
	
	
	
	
	
	02

	合计
	
	29
	
	345
	345
	
	
	
	
	


2.修读辅修专业须修读20学分，具体课程如下：

	课程代码
	课程名称
	学

分
	周
学
时
	总
学
时
	理论
学时
	实践
学时
	开课
学期
	起止周
	考核
方式
	开课
单位

	02012010
	马克思主义哲学
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	1
	
	※
	02

	02011035
	中国共产党思想政治教育史
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	4
	
	※
	02

	02050450
	思想政治教育学原理
	3.0
	3.0-0.0
	30
	30
	
	2
	
	※
	02

	02012680
	中国哲学史
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	1
	
	※
	02

	02011280
	社会学
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	3
	
	※
	02

	02012690
	西方哲学史
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	2
	
	※
	02

	02012640
	中学政治课程与教学论（含微格教学）
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	4
	
	※
	02

	02011090
	国际政治
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	3
	
	※
	02

	02011080
	伦理学
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	2
	
	※
	02

	02011110
	政治学原理
	2.0
	2.0-0.0
	30
	30
	
	1
	
	※
	02

	合计
	19
	
	300
	300
	
	
	
	
	


专业负责人： 涂平荣      审核人：   郑建明          责任人：  聂火云
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